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આકારનું ક્ષતે્રફળ: જ્યોમટે્રિક માપનનું અન્વષેણ

હતે:ુઆપ્રવતૃ્તિનો હતે ુ નાના શીખનારાઓને ક્ષતે્રફળના કૉન્સપે્ટ્સ સાથે પરિચિત કરાવવાનો છે, જે વિવિધ

આકારોના માપન અને ગણતરી દ્વારા છે. ભાગ લનેારાઓ શીખશે કે વિવિધ જ્યોમટે્રિક આકારોના ક્ષતે્રફળની

ગણતરી કેવી રીતે કરવી તે સરળ સાધનો અને સામગ્રીનો ઉપયોગ કરીન.ે

લક્ષ્ય વય જૂથ: 6-12 વર્ષના બાળકો માટે આદર્શ.

જરૂરી સામગ્રી:

● કાગળ અને પને્સિલ ફૂટપટ્ટી અથવા માપટેપ

● ટે્રસ કરવા માટે વિવિધ વસ્તઓુ (જેમ કે, પસુ્તકો, ઢાકંા, પાદંડા)
● ગ્રાફ પપેાર (વકૈલ્પિક)
● કેલ્ક્યલુટેર (વકૈલ્પિક)

સમયગાળો: 30-45 મિનિટ

પ્રક્રિયા:

વિશાળકક્ષાનું પરિચય:

1. વિસ્તારના કૉન્સપે્ટને સમજાવો કે આકારના અંદરના ક્ષતે્રના વિસ્તારને દર્શાવે છે.
2. વિસ્તારની સમજણ કેમ મહત્વપરૂ્ણ છે તે ચર્ચા કરો, જેમ કે, રૂમમાં કાર્પેટ મકૂવું કે બાગમાં વાવતેર

કરવુ.ં

મળૂભતૂ આકારોનું ટે્રસિગ અને માપન:

1. દરેક ભાગ લનેારાને કાગળનો એક ટુકડો અને પને્સિલ આપો.
2. વિવિધ વસ્તઓુનો ઉપયોગ કરીને કાગળ પર મળૂભતૂ આકારો (જેમ કે,આયત, ચોરસ, વર્તુળ,

ત્રિકોણ) ટે્રસ કરાવો.

આયત અને ચોરસના ક્ષતે્રફળની ગણતરી:

1.ફૂટપટ્ટીનો ઉપયોગ કરીને આયત અને ચોરસની લબંાઈ અને પહોળાઈ માપો. 2. સતૂ્રનો ઉપયોગ કરીને

ક્ષતે્રફળની ગણતરી કરો: વિસ્તાર = લબંાઈ × પહોળાઈ.

● ઉદાહરણ: 5 સ.ેમી. લબંાઈ અને 3 સ.ેમી. પહોળાઈ ધરાવતી આયત માટે, વિસ્તાર = 5 સ.ેમી. × 3
સ.ેમી. = 15 ચોરસ સ.ેમી.

ત્રિકોણના ક્ષતે્રફળની ગણતરી:

1.ફૂટપટ્ટીનો ઉપયોગ કરીને ત્રિકોણની બાજુ અને ઊંચાઈ માપો. 2. સતૂ્રનો ઉપયોગ કરીને ક્ષતે્રફળની

ગણતરી કરો: વિસ્તાર = ½ × બાજુ × ઊંચાઈ.

● ઉદાહરણ: 4 સ.ેમી. બાજુ અને 3 સ.ેમી. ઊંચાઈ ધરાવતી ત્રિકોણ માટે, વિસ્તાર = ½ × 4 સ.ેમી. × 3
સ.ેમી. = 6 ચોરસ સ.ેમી.
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વર્તુળના ક્ષતે્રફળની ગણતરી:

1.ફૂટપટ્ટીનો ઉપયોગ કરીને વર્તુ ળની ત્રિજ્યા માપો (કેન્દ્રથી કિનારા સધુીની દૂરિ). 2. સતૂ્રનો ઉપયોગ કરીને

વિસ્તારની ગણતરી કરો: વિસ્તાર = π × ત્રિજ્યા².

● ઉદાહરણ: 3 સ.ેમી. ત્રિજ્યા ધરાવતી વર્તુ ળ માટે, વિસ્તાર = π × 3² ≈ 28.3 ચોરસ સ.ેમી.

અસમમિતઆકારોનું ક્ષતે્રફળ:

1. પાદંડા જેવા અસમમિત આકારો ટે્રસ કરો.
2. જો ગ્રાફ પપેારનો ઉપયોગ કરો છો, તો આકારની અંદરના ચોરસો ગણીને વિસ્તારનો અંદાજ

લગાવો.
3. વકૈલ્પિક રીત,ે અસમમિતઆકારને નાના, નિયમિત આકારોમાં વિભાજિત કરો (જેમ કે, ત્રિકોણ,

આયત), તમેના ક્ષતે્રફળની ગણતરી કરો, અને પછી તમેને ઉમરેો.

માપન અને સરખાવા:

1. ભાગ લનેારાઓને તમેના માપન અને ગણતરીઓ લખવા કહો.
2. વિવિધ આકારોના ક્ષતે્રફળની સરખામણી કરો અને રસપ્રદ અવલોકનો પર ચર્ચા કરો.

ચર્ચા અને વિશ્લષેણ:

વિશાળકક્ષાની સમજણ:

● વિવિધ વાસ્તવિક જીવનના સદંર્ભમાં વિસ્તાર માપવાનું મહત્વ સમજાવો.
● આકાર અને પદાર્થના કદ સાથે વિસ્તાર કેવી રીતે બદલાય છે તે સમજાવો.

જ્યોમટે્રિક આકારો:

● વિવિધ જ્યોમટે્રિક આકારોના ગણુધર્મો અને તે ક્ષતે્રફળને કેવી રીતે અસર કરે છે તે ચર્ચા કરો.
● જ્યોમટે્રિમાં સચોટ માપનનું મહત્વ સમજાવો.

મખુ્ય સકંલ્પનાઓ:

● વિશાળકક્ષા:આકારના અંદરના ક્ષતે્રના વિસ્તાર, ચોરસ એકમોમાં માપી શકાય.
● જ્યોમટે્રિક આકારો: વિવિધ આકારોને સમજી લો, જેમાં આયત, ચોરસ, ત્રિકોણ અને વર્તુ ળ સામલે

છે.
● માપન: ક્ષતે્રફળના માપન માટે ફૂટપટ્ટી અને ગ્રાફ પપેર જેવા સાધનોનો ઉપયોગ કરવો.

સલામતીના ઉપાયો:

● માપન સાધનોના સચોટ અને સલામત ઉપયોગ માટે પ્રવતૃ્તિની દેખરેખ રાખો.

નિષ્કર્ષ:

આપ્રવતૃ્તિ વિસ્તારના સિદ્ધાતંો અને જ્યોમટે્રિક માપન વિશે હાથ-ેધોરણ અનભુવ પ્રદાન કરે છે. વિવિધ
આકારોના ટે્રસિગ, માપન અને ક્ષતે્રફળની ગણતરી દ્વારા, શીખનારાઓ કસમ_fractionના કૉન્સપે્ટને અને
તનેા વ્યાવહારિક એપ્લિકેશનોને વધુ સારી રીતે સમજી શકે છે.આપ્રયોગ ઉત્સકુતા અને પ્રાયોગિક

શીખવાને પ્રોત્સાહિત કરે છે, જ્યોમટે્રિ અને માપનના કૉન્સપે્ટને વધુ સલુભ અને રસપ્રદ બનાવે છે.
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